
Родителям первоклассников. 
 

Школьная форма: 

1) для мальчиков: 

 костюм классический (двойка: пиджак, брюки или тройка: 

пиджак, брюки, жилетка (по желанию)), (цвет: темно-

серый, темно-синий или черный (на выбор)), однотонная 

светлая сорочка или водолазка.  

 Допускается: 

− ношение в теплое время года форменных 

костюмных (трикотажных) однотонных жилетов (цвет: 

темно-серый, темно-синий или черный (на выбор)),  

− ношение в холодное время года однотонного 

трикотажного джемпера (цвет: темно-серый, темно-синий 

или черный (на выбор)).  

Ношение галстука («бабочки») по желанию. 

 Парадная форма: костюм классический (смотри выше), 

однотонная белая рубашка, галстук, туфли. 

 

2) для девочек: 

 сарафан из 2-х частей: юбка и нагрудник (жилет), (цвет: 

«синяя с красным клетка»), однотонная светлая блузка или 

водолазка.  

 Допускается: 

− второй сменный комплект: сарафан (цвет: синий 

или «синяя с красным клетка» (на выбор)), однотонная 

светлая блузка или водолазка, 

− ношение в холодное время года однотонных 

классических брюк (цвет: синий или черный (на выбор)), 

− аккуратная прическа (волосы, уложенные в 

«косу», «пучок» или стрижка, естественный цвет волос). В 

СТОЛОВОЙ СТРОГО ГУЛЬКА, КОСА 

 Парадная форма: сарафан из 2-х частей: юбка и 

нагрудник (жилет), однотонная белая блузка, белые 

колготки, туфли. 

 

ДРУГИЕ ВАРИАНТЫ ЗАПРЕЩЕНЫ 

 

 

 



1. Обязательное ношение сменной обуви – туфли (сменная 

обувь поможет сохранить здоровье ребенка). Для этого 

необходимо приобрести специальную сумку (мешок) для 

сменной обуви. 

 

2. Физическая культура. Для занятий физкультурой 

необходимо: 

1) оформить: 

 ПЕРВЫЙ КЛАСС И КТО ОТКАЗАЛСЯ И НЕ ПРОХОДИЛ 

ПРОФОСМОТР  

справку из медицинского учреждения о принадлежности 

ребенка к той или иной группе здоровья (часть 7 статьи 41 

Федерального закона от 29.12.202 № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации») (при отсутствии 

данной справки учитель не вправе допускать ребенка к 

практическим упражнениям). –  

2) приобрести: 

 спортивный костюм/спортивные брюки, цвет темно-серый 

или темно-синий, либо черный (по желанию); 

 белая (для первых классов)  

2-4  классы единый цвет по решению родительского комитета 

хлопчатобумажная футболка; 

 спортивная обувь на белой нескользкой подошве 

(обязательно). 

 

3. Для уроков ИЗО: альбом, акварель, кисточки (тонкая и 

толстая), мягкие простой и цветные карандаши (не менее 12 

цветов). 

 

4. Для уроков труда: пластилин, цветной и белый картон, 

цветная бумага, безопасные ножницы, клеящий карандаш. 

 

5. Ежедневно ребёнку необходимо иметь две ручки, два 

простых карандаша, ластик, линейку с чётко обозначенным 

делением (15-20 см).  

 

Все учебные принадлежности должны быть удобны для 

ребёнка, без игровых элементов и декоративности. 

 

 

Учебники и прописи выдаются Лицеем 
 


